RENDE ATE
10 PORGCOES

Baixo teor
de sédio

500g

Peso liquido

Venda Proibida

fﬁpon

VOCE
QUE A
GENTE
FAZ

N Goas

ORGANIZACAO
DAS VOLUNTARIAS

DE GOIAS

GOVERNO DO ESTADO

Ingredientes

Arroz branco, proteina de soja,
tomate desidratado, cenoura
desidratada, alho desidratado e
cebola desidratada.

@ Nao contém

* GORDURAS TRANS*
» GORDURAS SATURADAS*
¢ LACTOSE

Informacgao nutricional

Porgao de 100g (1/2 xicara) % VD*

Valor Caldrico 331 kecal 16
Carboidratos 64 g 17
Proteinas 129 24
Gorduras Totais 39 4

Gorduras Saturadas Og b
Colesterol 0g *E
Fibra alimentar 59 16
Calcio 46 Mg 6
Ferro 3mg 21
Sddio 29 0

*Valores de Referéncia com
base em uma dieta de 2000 kcal
**VD nao estabelecido
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